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Tare PLAN DE CAPACITACION BPM: Manejo adecuado de residuos y control de plagas
1. Objetivo
Fortalecer los conocimientos y practicas de los operarios de servicios de alimentos en relacién
con el manejo adecuado de residuos y las medidas de prevencion y control de plagas, con el
fin de garantizar condiciones higiénico-sanitarias dptimas y el cumplimiento de las Buenas
Practicas de Manufactura (BPM).
2. Introduccién a la actividad
En el marco del aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria, se desarrollé una jornada
de capacitacion orientada a reforzar la importancia del manejo correcto de los residuos
generados durante la preparacion y distribucién de alimentos, asi como la implementacién de
acciones preventivas para evitar la proliferacion de plagas. Se resaltd que estas practicas son
fundamentales para proteger la salud de los usuarios y del talento humano, prevenir
enfermedades transmitidas por alimentos y mantener condiciones locativas adecuadas en las
areas de servicio.
3. Desarrollo del tema
Durante la capacitacidn se abordaron los siguientes aspectos:
Desarrollo

e Clasificacion de residuos: separacidon adecuada (orgdnicos, reciclables y no aprovechables), uso

correcto de recipientes identificados y con tapa, y disposicidn final segin lineamientos
institucionales.

e Frecuencia de recoleccion: importancia de realizar el retiro oportuno de residuos para evitar
acumulacién y malos olores.

e Condiciones de almacenamiento: mantener los recipientes limpios, en buen estado, con bolsa
interna y ubicados en areas definidas.

e Riesgos asociados al mal manejo de residuos: contaminacion cruzada, proliferacién de
vectores y afectacién a la inocuidad de los alimentos.

En cuanto al control de plagas, se socializaron medidas preventivas como:

e Mantener puertas y ventanas protegidas con mallas.

e Evitar acumulacion de residuos y derrames de alimentos.

e Realizar limpieza y desinfeccién permanente de superficies y areas de almacenamiento.
e Reportar oportunamente cualquier evidencia de plagas (heces, roeduras, insectos).

e  Cumplir con el cronograma establecido para fumigacién y control integrado de plagas.

Se promovid la participacién activa de los operarios, resolviendo inquietudes y reforzando la
corresponsabilidad en el mantenimiento de condiciones sanitarias adecuadas.
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4. Materiales a Utilizar

Pieza comunicativa
Pre test y post test
Lista de asistencia y formatos de seguimiento o evaluacion.
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&Por qué es importante?

Evita la contaminaci6n de los alimentos
Previene enfermedades
Reduce la presencia de plagas

Garantiza una cocina segura .

MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS

) o

Recipientes: con tapa, limpios y rotulados
Frecucencia: retirar varias veees al dia

L lavary d losb

diariamente

ERRORES COMUNES
Basureros sin tapa
Bolsas abiertas
Acumulacién de residuos
Basura cerca de los alimentos
Poner ollas encima

CONTROL DE PLAGAS

Plagas hy d moscas y h
Prevencion:
Limpieza constante
Alimentos tapados vy elevadus del piso

Eliminacién ad
Sellar grietas y mantener puer(a.s
cerradas
« REVISION
Hermeticidad
Plagas
Desperdiciés y Descomide
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Nombre Cargo/Rol Dependencia
Mercedes Velandia Medina Auxiliar de Cocina Centro de cuidado transitorio

Samper Mendoza

F R - Nutricionista—
dietista

Centro de cuidado transitorio
Samper Mendoza

Auxiliar de Cocina

Centro de cuidado transitorio
Samper Mendoza

Auxiliar de Cocina

Johana Marcela Beltran

Centro de cuidado transitorio
Samper Mendoza

IAuxiliar de Cocina

Jesus Martinez

Centro de cuidado transitorio
Samper Mendoza

Actividad Responsable Fecha limite
LomprerrEes Aplicar Auxiliares Inmediato
de Cocina
Proxima
., Marzo
reunion
Elabord Luz Adriana Ruiz Quinchia - Nutricionista




